»Trzeba wzbudzi¢ w sobie sSwiadomos¢ decydujacej roli, jakga Duch
Swiety spetnia w rozwoju form liturgicznych oraz w naszym
zgtebianiu Boskich tajemnic”.

Benedykt XVI

Modlitwa wstawiennicza jest wazng czescia postugi Odnowy w Duchu Swietym. Grupy, ktére
odkrywajq ja jako swéj charyzmat, realizujg swoja misje poprzez dziatania skoncentrowane wokot
niej — np. modl3 sie w szpitalach, wiezieniach, za miasto. Jest ona wazng czescig zycia wspdlnoty,
nawet zanim przyjmie forme konkretnej postugi. W dniu 19 pazdziernika 2013 roku odbyty sie
warsztaty, ktérych gtéownym celem bytfa nauka postugiwania modlitwa wstawienniczg. Spotkanie
poprowadzity dziewczyny z Osrodka Odnowy w Duchu Swietym z todzi z parafii Najswietszego
Imienia Jezus.

Bedac we wspdlnocie, formujac sie i prébujac realizowac swoje chrzescijaristwo w praktyce zycia —
nieodmiennie doswiadczamy wtasnej stabosci i koniecznosci ciggtego nawracania sie. Nasze
pragnienia, aby by¢ podobnym do Chrystusa, czesto trudno zrealizowa¢. Wynika to nie tylko z nas
samych, ale takze z kontekstu zycia — pochodzimy z réznych rodzin, funkcjonujemy w réznych
Srodowiskach pracy itp. Bycie cztonkiem Odnowy nie powoduje, ze natychmiast stajemy sie silniejsi —
raczej bardziej Swiadomi tego, ze nieustajgco potrzebujemy Bozej taski, aby przekracza¢ samych
siebie i stawiaé czota zadaniom, jakie niesie nam zycie i konkretna postuga charyzmatyczna, do ktérej
jestesmy wezwani. Kazdy z nas jest powotany do modlitwy wstawienniczej na wzér modlitwy
Chrystusa, o ktérym Katechizm Kosciota Katolickiego méwi, ze jako pierwszy wstawia sie za nami u
Ojca: ,Wstawiennictwo jest modlitwg prosby, ktéra bardzo przybliza nas do modlitwy Jezusa. On jest
jedynym wstawiajgcym sie u Ojca za wszystkich ludzi, a w szczegdlnosci za grzesznikéw. On jest Tym,
ktory «zbawiac na wieki moze catkowicie tych, ktdrzy przez Niego zblizajg sie do Boga, bo zawsze
zyje, aby wstawia¢ sie za nimi» (Hbr 7, 25). Sam Duch Swiety «przyczynia sie za $wietymi zgodnie z
wolg Bozg» (Rz 8, 26-27)". A skoro kazdy jest powotany, to kazdego wspomaga Duch Swiety, ktéry
jest wolny w udzielaniu sie cztowiekowi i nigdy nie wiemy, przez kogo zechce przyj$é z pomoca
potrzebujgcemu. W kazdej modlitwie najwazniejsze jest serce wrazliwe na Boga, ktoéry jest
Mitosierdziem i sam pierwszy przychodzi do cztowieka, aby go przyprowadzi¢ do domu Ojca. My,
postugujacy modlitwg wstawienniczg, zawsze najpierw sami potrzebujemy mitosierdzia, a dopiero
potem stajemy obok drugiego cztowieka — z takg wiarg i mitoscig, jaka posiadamy.

Zwiericzeniem warsztatéw byta wspélna Msza Swieta z modlitwa o uzdrowienie, na ktérej poza
cztonkami grupy ,,Gloria” licznie zebrali sie parafianie Swietej Tréjcy w Skarzysku Koscielnym.
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Nikogo nie trzeba przekonywaé, ze modlitwa jest duszg zycia religijnego oraz pierwszym i
podstawowym warunkiem zjednoczenia z Bogiem. Teolodzy w historii KoSciota réznie klasyfikowali
modlitwe, ze wzgledu na miejsce, czas i okolicznosci zycia oraz sposoby jej wyrazania. Posoborowa
odnowa Kosciota mocno ozywita ducha modlitwy pozaliturgicznej. Owocem tego sg liczne grupy
modlitewne i ruchy. Modlitwa wstawiennicza, mimo iz nie jest zupetnie czyms$ nowym w Kosciele, to



jednak przez zaangazowanie o0séb swieckich i sposdb wyrazu staje sie nowym doswiadczeniem Ducha
Swietego w Koéciele. Zasadniczg prawda o modlitwie wstawienniczej, ktéra odkrywamy w nowy
sposdb, jest jej charyzmatyczny wymiar, tzn. to, iz jest darem Ducha Swietego, ktdry jest skierowany
na zewnatrz do stuzby i budowania Kosciota.

Sam Duch Swiety przyczynia sie za nami w btaganiach (Rz 8,26). Jest to modlitwa o charakterze
prosby, w ktorej jedna osoba lub grupa osdb wstawia sie do Boga za inne osoby. Modlitwa ta jest
stuzbg posredniczenia w imieniu kogos$ innego. Jest to najbardziej bezinteresowna modlitwa
prosby, poniewaz jest btaganiem Boga o taski dla innych oséb, czasem zupetnie nieznanych. Modli¢
sie wstawienniczo znaczy jednoczy¢ sie z Chrystusem Zmartwychwstatym, ktory zyje i wiecznie
wstawia sie za nami: Przeto i zbawia¢ na wieki moze catkowicie tych, ktérzy przez Niego przystepuja
do Boga, bo wcigz zyje, aby sie wstawiac za nimi (Hbr 7,25), Chrystus bowiem wszedt nie do swigtyni
zbudowanej rekami ludzkimi, bedacej odbiciem prawdziwe] [$wigtyni], ale do samego nieba, aby
teraz wstawiac sie za nami przed obliczem Boga (Hbr 9,24). Modlitwa taka jest faczeniem sie
cztonkdéw mistycznego Ciata z Jego Gtowa. Celem gtdwnym modlitwy wstawienniczej jest oddanie
chwaty Bogu oraz zbawienie cztowieka. Nigdy nie wolno zapomnieé¢ o tym celu modlitwy, poniewaz
inaczej moze ona przerodzic¢ sie w magiczne formuty, ktére zmierzajg jedynie do spetnienia naszych
pragnien. Jezeli nawet modlitwa wstawiennicza dotyczy konkretnych sytuacji, zranien, choréb lub
btogostawienstwa, to zawsze ostatecznie zmierza ona do zbawienia cztowieka i objawienia chwaty
Boga.

Postugiwanie w grupie modlitewnej

Inaczej jednak ma sie sprawa, gdy modlitwa wstawiennicza prowadzona jest w matych grupach
modlitewnych nad pojedynczymi osobami, kiedy potrzebne jest rozeznanie duchowe. Niekiedy taka
modlitwa moze by¢ prawdziwg walkg duchowa, ktdra nie od razu przyniesie oczekiwane rezultaty.
Dlatego indywidualne postugiwanie modlitwa wstawienniczg wymaga dobrego przygotowania
duchowego, znajomosci zasad zycia duchowego, a nawet psychologii. Nie wszyscy wiec powinni
stuzy¢ tg modlitwa. Bardzo waznym elementem jest rozeznanie, ktére jest czescig duchowego
kierownictwa. Czasem jednak bywa tak, ze brak dobrego rozeznania lub btedne rozeznanie moze
przyniesé¢ odwrotny skutek od zamierzonego, mimo dobrej intencji. W tym kontekscie najwiecej jest
popetnianych btedow.

Rozeznanie powinno by¢ prowadzone przez kaptana lub osoby, ktore majg duze doswiadczenie zycia
duchowego oraz odznaczajg sie osobistym gtebokim zyciem modlitewnym. Nawet przy tak wysokich
kompetencjach nigdy nie wolno utozsamiaé naszego poznania z ostateczng wolg Boga. W wielu
przypadkach potrzeba czasu, aby wola Boza objawita sie przez rézne okolicznosci zycia i zostata
potwierdzona przez inne osoby. Rozeznanie duchowe w modlitwie wstawienniczej nie moze by¢
traktowane tylko jako nadprzyrodzone swiatfo i natchnienie, poniewaz podstawowg role odgrywa
dar rozumu, madrosci i rady. Musimy zdawac sobie sprawe, ze rozeznanie duchowe nie moze sie
dokonywaé na zasadzie préb i btedow. Rozeznajgc, zawsze podejmujemy ryzyko btedu, ale pokora
pozwala zachowaé wtasciwy dystans do tego, co méwimy, i by¢ jednoczesnie otwartym na stuchanie
Boga. Ostatecznie odpowiedzialnos¢ za sposdb rozeznawania spoczywa na liderach i ksiezach
opiekunach.

Innym aspektem rozeznawania duchowego w grupie jest dialog, ktéry podejmuje sie podczas takiej
modlitwy. Polega on czesto na pytaniach dotyczgcych zycia osobistego. Osoby proszace o taka
modlitwe sg szczere, odkrywajg czesto bardzo osobiste sprawy ze swego zycia i relacje rodzinne.



Pojawia sie tu powazny problem, jak daleko mozemy pojs¢ w pytaniach stawianych przez osoby
Swieckie. Dlatego osoby postugujgce muszg by¢ swiadome, ze modlitwa wstawiennicza nie moze
zastgpi¢ sakramentu pokuty lub by¢ jego namiastka. Pytania nie mogg by¢ penetracjg czyjegos zycia
intymnego. Granica miedzy trescig sakramentu pokuty a modlitwg wstawienniczg jest bardzo waska i
delikatna. Jeszcze raz pokora i roztropnosc sg tutaj nieodzowne.

Jaka relacja zachodzi miedzy modlitwg wstawienniczg a sakramentem pokuty? Jest to pytanie, na
ktore trzeba znalezé wtasciwg odpowiedz. Czesto bywa tak, ze doswiadczenie duchowe i roztropnos¢
nakazujg zaproponowadé najpierw spowiedz swietg, a potem modlitwe wstawienniczg. Brak
nawrdcenia jest czesto wrecz przeszkodg w skutecznym prowadzeniu modlitwy. Inng wazng sprawg
dotyczacg rozmoéw podczas modlitwy wstawienniczej jest zachowanie w tajemnicy spraw, o ktérych
jest mowa. (...), osoby postugujgce musza by¢ swiadome, ze oprécz daréw potrzebnych w
rozeznawaniu duchowym potrzebne sg takze elementarne zasady dyskrecji.



